
長後地区の皆様へ                

令和 6年６月４日 

     

 

～長後地区ボランティアセンターなごみ～ 

 

皆様、楽しくお過ごしでしょうか？ 

今回も 

わらいヨガ “第２弾”で楽しみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

６月１９日（水曜日）13時 30 分から 

『サロンなごみ』を開催いたします。 

会場は長後地区ボランティアセンターなごみ です 

  

事務所(問い合わせ先) 

 〒252-0802 藤沢市高倉７４５ (旧杉山米店) 

 電話･FAX ０４６６（６０）７５３０ 


