
 　　地域包括ケア「見える化」システムを活用した地域分析 （案）

　　　　　　　　　　　　　　藤 沢 市

   　　　　　　　　　　　　 2019年 8月

＜「見える化」システムとは＞

　　地域包括ケア「見える化」システムは、都道府県・市町村における介護保険事業（支援）計画等の策定・実行を
  総合的に支援するための情報システムです。 介護保険に関連する情報をはじめ、地域包括ケアシステムの構築に
  関する様々な情報がシステムに一元化され、かつグラフ等を用いた見やすい形で提供されるものです。
      システム利用の主な目的は、以下のとおりです。
   •  地域間比較等による現状分析から、自治体の課題抽出をより容易に実施可能とする
   •  同様の課題を抱える自治体の取組事例等を参照することで、各自治体が自らに適した施策を検討しやすくする
   •  都道府県・市町村内の関係者全員が一元化された情報を閲覧可能となることで、関係者間の課題意識や互いの検
    討状況を共有することができ、自治体間・関係部署間の連携が容易になる
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　1　高齢化率および前期・後期高齢者割合率　　時点：2015年(平成27年）

出典：総務省「国勢調査」および国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」

出典：総務省「国勢調査」および国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」
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前期・後期高齢者割合 

 65歳以上の高齢化率および前期・後期の高齢者割合は、神奈川県と同程度にある。 

 高齢化率について、隣接する自治体との比較では、鎌倉市が高い状況にあり、綾瀬市、茅ケ崎市、寒川町に次いで本市が位置している状況

にある。また、横浜市とは同程度にあり、大和市は本市より少し低い位置にある。 
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　2-1　要介護度別の認定率　　時点：2018年(平成30年）

　要支援･要介護認定者数を第１号被保険者で除した値（百分率）となります。

出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成29,30年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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 認定率について、隣接する自治体との比較では、横浜市、横須賀市と同程度にある。 

 介護度別では、本市は要支援１から要介護２までの軽度認定率の割合が高い状況にあり、特に要支援１の認定率は、県下33市町村の中で１

番高い。 
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2-2　要介護度別の調整済み認定率　　時点：2018年(平成30年）

 　 一般的に、後期高齢者の認定率は前期高齢者よりも高くなることがわかっています。『調整済み認定率』とは、認定率の大小に大きな影
　響を及ぼす「第１号被保険者の性・年齢構成」の影響を除外した認定率です。　
 　 ある地域又は全国平均の１時点と同じになるよう調整することで、自治体間の比較が行い易くなっています。

　 出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成29,30年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）および総務省「住民基本台帳人口･世帯数」
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 調整認定率では、認定率が全国、神奈川県、横浜市と同程度となる。介護度別の内訳で比較すると、要支援１から要介護２までの軽度認

定率が高い傾向にある。 
 なお、要介護認定の判定等を厳しく行っていることも考えられるが、厚生労働省が示す要介護認定の業務分析データでは、本市の認定調査

項目の選択等は概ね全国平均である。よって、認定判定までのプロセスについては概ね適正であると判断できる。 

4



3　高齢独居世帯および高齢夫婦世帯の割合

 　高齢独居世帯又は高齢夫婦世帯を一般世帯数で割った割合です。
　 高齢独居世帯や高齢夫婦世帯が多い場合、介護保険サービスのニーズが高くなることが考えられます。

出典：平成27年(2015年)　総務省「国勢調査」

出典：平成27年(2015年)　総務省「国勢調査」
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 本市の高齢独居および高齢夫婦世帯における状況としては、神奈川県、横浜市と同程度にある。 

 なお、高齢独居世帯について、県下33市町村で１番高い自治体は湯河原町（19.5％）、１番低い自治体は開成町（7.2％）である。 

 また、高齢夫婦世帯について、県下33市町村で１番高い自治体は二宮町（15.4％）、１番低い自治体は川崎市（6.4％）である。 
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4　在宅サービスおよび施設･居住系サービスの受給率

 　サービスの受給者数を第１号被保険者で除した値（百分率）となります。

　時点：平成30年(2018年)　　出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成29,30年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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 全国・神奈川県と比較しても、在宅サービスおよび施設・居住系サービスは、ともに高い受給率にある。 
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5-1　要支援･要介護者１人あたりの定員　（施設サービス）

　施設サービスの定員を要支援・要介護者数で除した値です。
　要介護者等に対する施設サービスの提供可能量がどの程度かを示しています。

　時点：平成30年(2018年)　出典：介護サービス情報公表システムおよび厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報　
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 全国、神奈川県及び近隣市との比較において、全般的に低い値にある。 
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5-2　要支援･要介護者１人あたりの定員　（居住系サービス）

　居住系サービスの定員を要支援・要介護者数で除した値です。
　要介護者等に対する居住系サービスの提供可能量がどの程度かを示しています。

　時点：平成30年(2018年)　出典：介護サービス情報公表システムおよび厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報　
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 横浜市と同程度の値にあり、他の近隣市の中では比較的高い値にある。 
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5-3　要支援･要介護者１人あたりの定員　（通所系サービス）

　通所系サービスの定員を要支援・要介護者数で除した値です。
　要介護者等に対する通所系サービスの提供可能量がどの程度かを示しています。

　時点：平成30年(2018年)　出典：介護サービス情報公表システムおよび厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報　
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 全国平均値よりは低いが、近隣市との比較では、概ね中位置の値にある。 

9



6-1　受給者１人あたりの給付月額（在宅サービス）

　在宅サービスの給付費を在宅サービスの受給者数で除した値です。

時点：平成30年(2018年)　　出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成29,30年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

1,723 1,579 1,149 1,049 570 1,456 2,861 1,075 1,294 1,130 
3,540 3,433 2,852 3,092 1,212 2,124 4,904 2,693 1,810 2,639 

32,404 
24,406 

21,360 17,447 25,473 19,823 

24,003 
23,318 23,713 24,431 

22,718 
29,028 

31,770 36,041 26,429 
29,257 

24,022 30,325 29,622 24,512 

21,661 24,668 26,209 28,015 

23,304 26,268 20,891 
25,108 

22,379 
22,576 

16,616 
19,722 20,765 

21,793 

19,310 
22,919 

21,555 

20,878 
18,797 

20,174 

16,075 
15,238 

17,377 
18,630 

16,295 

20,712 

14,603 
14,687 

14,650 16,478 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

藤沢市 全国 神奈川県 横浜市 横須賀市 鎌倉市 茅ヶ崎市 大和市 綾瀬市 寒川町 

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 

(円) 

114,737 
118,075 

121,483 
126,067 

112,595 

122,559 

112,839 

118,085 

112,266 111,939 

 総額は平均並みである。特徴的なところは、要介護１の給付費が要介護２の給付費を上回り、県下33市町村の中でも一番高い状況にある。 
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6-2　受給者１人あたりの給付月額（訪問系・通所系サービス）

　時点：平成30年(2018年)　　出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成29,30年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

　時点：平成30年(2018年)　　出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成29,30年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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藤沢市 全国 神奈川県 横浜市 横須賀市 鎌倉市 茅ヶ崎市 大和市 綾瀬市 寒川町 

通所介護 地域密着型通所介護 通所リハビリテーション 

(円) 

訪問系サービス 

通所系サービス 
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7　第１号被保険者１人あたりの給付月額（介護保険施設、地域密着型サービス（小規模多機能型居宅介護等））

　時点：平成30年(2018年)　　出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成29,30年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

　時点：平成30年(2018年)　　出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成29,30年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

3,105 
3,911 3,929 4,305 4,420 4,026 

2,862 3,372 3,430 3,367 

2,033 

2,759 2,293 
2,621 2,413 

2,082 

2,012 
1,942 2,127 2,585 

194 

434 
226 

198 65 

92 
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310 97 

194 
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4,000

6,000

8,000

藤沢市 全国 神奈川県 横浜市 横須賀市 鎌倉市 茅ヶ崎市 大和市 綾瀬市 寒川町 

介護老人福祉施設 介護老人保健施設 介護療養型医療施設 

(円) 

1,229 
1,448 1,373 1,494 

1,331 

850 792 

1,396 

730 636 

548 

497 674 575 

206 

426 648 

610 

83 192 

186 
68 

90 90 

71 
213 

84 

75 

0 0 

73 94 
105 161 

29 
105 23 
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0 0 

0
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藤沢市 全国 神奈川県 横浜市 横須賀市 鎌倉市 茅ヶ崎市 大和市 綾瀬市 寒川町 

認知症対応型共同生活介護 小規模多機能型居宅介護 看護小規模多機能型居宅介護 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

介護保険施設 

地域密着型サービス 

（小規模多機能型居宅介護等） 

(円) 
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今後の課題等 

・ 要支援１から要介護２までの軽度認定率が高い状況（Ｐ３、Ｐ４）にあることからも、要介護状態になることの予防と、要支援・要 

 介護状態になっても状態を悪化させないよう、介護予防や日常生活の自立に向けた取組が重要となります。 

 

・ 在宅サービスについては、要介護１の受給者１人あたりの給付額（Ｐ10）が県下で１番多い状況にあるため、その要因等を検証して、 

 サービス利用の適正化に努める必要があります。 

 

・ 施設サービスの要支援･要介護者１人あたり定員（Ｐ７）は､全国や神奈川県等と比較して低い値にありますが、在宅サービスおよび 

 施設・居住系サービスの受給率（Ｐ６）は、ともに高い値に位置しています。 

    今後も、施設や在宅サービスのみならず、地域密着型サービスも含めた地域の実情等を考慮したサービス基盤の整備に取り組む必要 

 があります。 
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