
（様式４）

年度の取組実績を次のとおり報告します。

No

大会中に海岸清掃を行い海の環境を維持する活動を行いました。

・第11回湘南ビーチランに参加したランナーおよびボランティアの

方々に海岸清掃を行う時間を作ってもらい環境整備を行なった。

・ボランティアによる呼びかけを行い総勢５０名程度の人数での海岸

清掃を行うことができた。

・引き続き大会中に行う海岸清掃

は継続していく。

・大会中以外にもボランティアや

過去の参加者への声掛けを行い海

岸清掃を行なっていく。
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2024年度の取組予定
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自然の中でのランニングを通して、健康的な生活を過ごす機会を提供

しました。

・5月20日に第11回湘南ビーチランを行い、以下の人数が参加しまし

た。

10キロ男子：218名、10キロ女子：56名、5キロ男子：207名、5キロ

女子：130名、親子キッズ：398名、ボランティア：78名

・年齢は最年少が2歳、最高齢が78歳の方が参加し、知的障害の方や

目に障害のある方が伴走者とともに参加するなど、幅広い方に参加し

ていただけた大会となりました。

・引き続き湘南ビーチランを開催

し、自然の中で運動する機会を提

供する。

・年齢、国籍、障害の有無に関わ

らず参加できるような体制を整え

ます。
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