
 オンライン会議ツールZoomを使い、整理 

・収納方法が学べる講座を開催します。 

 年末の大掃除を少しでもスムーズに進めるため
の整理収納や、ご家族の片付けを促すコツのほ
か、事前アンケートをもとにご自宅の収納場所に
合わせた整理収納術をお伝えします。 

 おうち時間が増えた今こそ、お家をスッキリと
綺麗にしませんか♪ 

 

 

●開催日時 

１１月１３日 （ 金 ）  

午 前１０：００～１２：００ 

 
オンラインで！ 
ふじさわ学べるカフェ 

お申込み方法は裏面をご覧ください→ 

●実施方法 

 オンライン会議ツール「Zoom」 
(ミーティンURL、ID、パスワードは受講者にメール
でお知らせします) 

※スマートフォン・タブレット端末利用の方は
Zoomアプリのインストールが必要となります(パソ
コンの場合もアプリのインストールを推奨しま
す)。 

※ご不明点がございましたら生涯学習活動推進室
までお問い合わせください。 

令和２年度 藤沢市生涯学習大学 オンラインでふじさわ学べるカフェ④ Before 

 
●定 員    １５名 

●対象者 

 市内在住・在勤・在学でオンライン会議   

 ツールZoomを使用できる方。 

●参加費    無 料 

 (通信料は自己負担となりますので、Wi-Fi等    

 が使える環境でのご参加をお勧めします。) 

      After 

 



お申込み方法 

お問い合わせ 

Ｅメールでのお申込みになります。件名を「お家スッキリ」とし、①住所、②氏名(ふりがな)、③電話

番号、④年齢を書いて、生涯学習総務課生涯学習活動推進室【Eﾒｰﾙ】fj1-manabi@city.fujisawa.lg.jp

へ、１０月２６日（月）<必着>までにお申し込みください。 

藤沢市 生涯学習活動推進室 ※午前９：３０～午後６：００（日・月・祝日を除く） 

〒251-0053 藤沢市本町1-12-17 藤沢市藤沢公民館・労働会館等複合施設（Ｆプレイス）２階 

●TEL ０４６６(２５)８８９０ ●FAX ０４６６（２５）８８９１ 

●Ｅメール fj1-manabi@city.fujisawa.lg.jp 

「ふじさわ学べるカフェ」とは 

 生涯学習人材バンク登録講師を起用して

開催する講座です。生涯学習活動推進室を

会場に、市民のみなさんに気軽に学んでい

ただけます。 

 生涯学習人材バンク 

「湘南ふじさわ学びネット」とは 

 さまざまな知識や技術・技能、豊かな

体験や経験をお持ちの方などに講師や学

習支援者としてご登録いただき、地域の

さまざまな生涯学習の場で活躍していた

だくとともに、市民のみなさんが生涯に

わたり学びたいことが学べるよう支援す

るための制度です。 

いけだ ゆみ 氏 （藤沢市生涯学習人材バンク登録講師） 
 

整理収納アドバイザー１級 
一般社団法人 親・子の片づけ教育研究所 認定講師 
 

現在、３歳から７歳まで３児の子育て奮闘中。 

歯科技工士と家事を両立させていたが、出産を機に思い通りにならな
くなった家事・育児に悩む。 

家族にあたり自己嫌悪を繰り返す日々を脱すべく、片付けを学ぶ。 
無理なく家が整い、自分自身が変わったことに感動する。 

湘南エリアで、片付けや開業準備に関するセミナー・相談・サポート
をオンライン等で実施中。  
家族やあなたが「わかる・できる」片付けを提案する。 

講師紹介 


